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5 steps to a successful home catheter
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. Patient:

e Vulnérable a la douleur
e Ayant une Cl aux AINS

2. chirurgie réputée

douloureuse au deld de 24h

ténolyse

réimplantations et greffes
pansements répétés
chirurgie carcinologique des
membres, amputations

articulaire (PTG, Epaule, Pieds)

SFAR 5 étapes
©  pour reussir un retour <O°
a domicile avec

un catheter
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miser l'analgésie

Multimodale: Paracétamol+
AINS+Opioides de recours

e Durée de cathéter: 48-72h

Gains attendus:

opti

. Epargne morphinique

. Pas de levée de bloc a J1
. Qualité de sommeil

. Vie sociale optimisée

. Rééducation valorisée

OhWN

Limiter le bloc moteur

AL faiblement concentré
(ropivacaine 2 mg.mL-1)
Mode: débit basal + boli

e Continu: = ou< 6 mi/h

e Bolus: 2-4 mL /15-30 min

e Dose max: 40 mL/4h

Re-programmation de pompe :
 adistance (web app.)
o & domicile (IDE)

Contre indiquer

1. Refus ou manque
d'adhésion du patient

2. Contexte inadapté a
lambulatoire, neuropathie
évolutive, sepsis

3. Absence de réseau de
soins/prestataire

Réf.: Etude Frangaise Multicentrique "RCAPE",
Maurice-Szamburski A et al., Anesthesiology 2022
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